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æKfxf8 klg lxdfn} lyP t/ clxn]
lxdfn kxf8 h:tf ePÆ

;Gtf]if uf }td÷DofUbL

Do f Ub Ls f ]  c Ggk " 0 f {
ufpFkflnsf–$ gf/RofªsL ^%
jifL{o gl/dfof ua'{hf u'?ªnfO{
afNosfndf lxpFb ofddf ufpF
j/k/sf kxf8 h:t} nfUbYof] .
;+;f/sf] bzf}F cyf{t\ cf7 xhf/
(! ld6/ cUnf] cGgk"0f{ lxdfnsf]
km]bLdf /x]sf] k~rs'08
tfnsf] 5]pdf a]df};dL
xf ]6n ;~rfng u/]/
a;]sL ua'{hfnfO{ clxn]
lxdfn kxf8 h:t} nfU5.

æof] Psbd} /fd|f] /
/dfOnf] 7fpF lyof], kxf8
lxdfnem} lyof]Æ, gl/dfofn]
cfZrfo{ dfGb} eGg'eof],
æclxn] lxdfn kxf8 x'g
nfUof] / kf] ÛÆ kl5Nnf]
!% jif{otf rf/ xhf/
!() ld6/ prfOdf /x]sf]
cGgk"0f{ cfwf/ lzlj/df
cfphfp ul//x]sL ua'{hf
;f] If]qsf] df};ddf cfPsf]
k l /jt { gsf  sf / 0 f
crlDdt x'g'xG5 .

ljZjJofkL ¿kdf b]lvPsf]
tfkqmd j[l4, hnjfo' kl/jt{g,
k|b"if0f / cJojl:yt ljsf;sf]
c;/ lxdfnL If]qdf w]/} k/]sf]
gl/dfofn] atfpg'eof] . a]df};dL
jiff{ / lxdkft, v8]/L, cgfj[li6,
cltj[li6sf sf/0f lxdfnL If]qsf]

hghLjg / ko{6g Joj;fodf
c;/ k/]sf] 5 .

oxL sflQs bf];|f] ;ftf ePsf]
lxdkft / jiff{tsf sf/0f DofUbL,
d':tfª, dgfª / sf:sLsf
ko{6sLo If]qsf] e|d0fdf cfPsf
ko{6s ;d:ofdf k/]sf] 5. ;'/Iff
lgsfo kl/rfng u/]/ pgLx¿sf]
p4f / ul /o f ] .  ls;fgn ]

leq\ofpgsf nflu sf6]/ v]tdf
;'sfPsf] wfg leHof] . d'VoafnL
wfg leq\ofpg eml/sf sf/0f
ls;fgnfO{ ;d:of eof] .
xfjfx'/Lsf sf/0f wfgsf] af]6 n8]/
bfgf embf{ ls;fgnfO{ Iflt eof] .

df};d lj1fg k"j{cg'dfg
dxfzfvfsf] ;"rgf, ;/sf/L

lgsfosf] k"j{tof/L / ;ts{tfsf
sf/0f Iflt Go"gLs/0f eP klg
sflQs dlxgfsf] bf];|f] ;ftf g}
ef/L lxdkft ePsf] sd} Oltxf;
/x]sf] cGgk"0f{ ufpFkflnsf–^
3f]8]kfgLsf ko{6g Aoj;foL
8daxfb'/ k'gn] atfpg'eof] .

æk';, df3df lxpF gk/]/
lxdfnsf] r'r'/] afx]ssf] kxf8

sfnf] kTy/ b]lvG5Æ, &) jifL{o
k'gn] eGg'eof], æslxn] sflQsdf
t slxn] j}zfvdf a];};dL lxpF
k/]/ vQd kfg{ nfUof] .Æ
xfjfkfgLdf cfPsf] km]/abnn]
3f ]8 ]kfgL–k'glxnsf ] ko{6g
If]qnfO{ c;/ k'¥ofO/x]sf] 5 .

k';–df3 dlxgfdf kg'{kg]{

lxpF sflQs, r}t, j}zfv dlxgfdf
kbf{ kbofqfdf cfPsf ko{6sx¿
ofqf l:ylut ug'{kg]{ / tf]lsPsf]
uGtJodf k'Ug ;d:of x'g] u/]sf]
5 . kl5Nnf] b'O{ jif{sf] j;Gt
ofddf t'Fjfnf] d8fl/P/ lxdfn
x]g{ gkfpFbf ko{6s lvGg x'Fb}
kms{g afWo eP .

ut c;f]hsf] clGtd ;ftf
cGgk"0f{ cfwf/ lzlj/
k'u]/ kmls{Psf g'jfsf]6sf
ljB't\ g]kfnn] lxdfndf
lxpFsf] dfqf 36\b} hfFbf
g]kfnsf] kl/ro g} g/xg]
xf]sL eGg] lrGtf JoQm
ug'{eof] . ækxf8, lxpF /
lxdfn g]kfnsf] kl/ro
xf], cfwf/ lzlj/d} cfP/
lxdfnnfO{ glhsaf6
lgo f Nb f  hnj fo '
k l /jt { gsf ]  c;/n ]
g]kfnsf] klxrfg g/xg]
xf] sL eGg] lrGtf nfUof]Æ,
pxf Fn] eGg'eof ], ælxpF
k l UnP/  lxd fn
sfnfkTy/df kl/0ft x'g]

dfq geO{ lxdfn g} ;|f]t ePsf
xfd|f gbLsf] t6Lo If]qdf hf]lvd
a9fPsf] dx;'; eof] .Æ

ljZjJofkL tfkqmd j[l4nfO{
!=% l8u|L ;]lN;o;df ;Lldt
kfbf{ oxL ztfAbLsf] cGTo;Dddf
lxGb"s'z–lxdfno If]qsf] #^

kfx'gfnfO{ :jfut M tgx'Fsf] Jof; gu/kflnsf–!! l:yt tgx'F;"/ ;fd'bflos xf]d:6]df k'u]sf kfx'gfnfO{ :jfut ub}{ :yfgLo xf]d:6]
;~rfns . d'n'ssf] kf}/fl0fs /fHox? dWo] sflGtk'/ / kfNkf jLrsf] ;j}eGbf zlQmzfnL /fHosf] ?kdf /x]sf] tgx'F;"/ If]q P]ltxfl;s,
k|fs[lts / u|fdL0f ko{6sLo uGtJosf] ?kdf ljsf; x'g] k|ltIffdf /x]klg o; tkm{ :yfgLo tyf ;/f]sf/fjnf lgsfon] oyf]lrt Wofg
k'¥ofpg g;Sbf cf]em]ndf k/]sf] 5 . ckf/ P]ltxfl;s, wfld{s, ;f+:s[lts ;Dkbf Pj+ h}ljs ljljwtfn] el/k"0f{ tgx'F;"/ k"jf{wf/ ljsf;
/ k|j4{gsf] kvf{Odf a;]sf] 5 . tl:j/ M e~Hofª

afFsL clGtd k]hdf

z'Snfu08sLsf] s[lif pkh
;+sng s]Gb| ;~rfng ug{

pBf]u jfl0fHo ;+3 tof/
e~Hofª ;dfrf/bftf÷b'n]uf}+8f

tgx'Fsf] z'Snfu08sL gu/
pBf]u jfl0fHo ;+3n] z'Snfu08sL
gu/kflnsfn] lgdf{0f u/]sf] s[lif
pkh ;+sng tyf ljlqm s]Gb|
;~rfng ug{ tof/ /x]sf] hgfPsf]
5 . ;+3sf cWoIf ;d'Gb|/fd
> ] i7sf ] g ]t [ Tjd f ;f ]da f/
gu/kflnsf k'u]sf] k|ltlglwd08nn]
gu/ k|d'v s[i0f/fh kl08tnfO{

s]Gb| ;~rfngsf nflu cfzokq
a'emfPsf] xf] . ut sflt{s !( ut]
a;]sf] ;+3sf] a}7sn] gu/kflnsfn]
cg'dlt lbP s]Gb|sf] Joj:yfkg /
;~rfng gu/;Fusf] ;dGjodf
ug{ tof/L ePsf] lg0f{o u/]sf]
lyof] .

;+3sf cWoIf >]i7n] :yfgLo
pTkfbgsf] ahf/ lj:tf/ /
Joj:yfkgsf nflu ;f] s]Gb|
cfjZos /x]sf] eGb} ca ;+3
To;sf] ;~rfngsf] lhDdf lng
tof/ /x]sf] atfP . pgn] eg],
…:yfgLo pTkfbgsf] ahfl/s/0fdf
pBf]u jfl0fHo ;+3sf] klg bfloTj
x'G5, To;}n] gu/;Fu ;xsfo{

ub}{ cl3 a9\g tof/ 5f}+ .Ú
gu/ k |d 'v s [ i0 f/ fh

kl08tn] sfg'gL k|lqmof k"/f
u/L s]Gb| ;~rfngsf] lhDdf lbg]
tof/L eO/x]sf] hfgsf/L lbP .
…xfdLn] klxnf g} cfJxfg u/]sf
lyof}+, t/ sf]xL cfPgg\ . clxn]
k|:tfj cfPsf] 5, ah]6 klg
5'6\ofOPsf] 5Ú, k|d'v kl08tn]
eg], …yk k"jf{wf/ lgdf{0f / sfo{ljlw
tof/ u/L cl3 a9\g] of]hgf 5.Ú

s f o {q m dd f  ; +3sf
kbflwsf/L, ;b:o, dlxnf pBdL
tyf j8f Joj:yfkg ;ldltsf
k|ltlglwx¿sf] pkl:ylt /x]sf]
;+3sf dxf;lrj ;'hg >]i7n]
hfgsf/L lbP . z'Snfu08sL–%
a]nrf}tf/fl:yt k[YjL/fhdfu{sf]
5]pdf lgdf{0f ul/Psf] ;f] s[lif
pkh ;+sng tyf ljlqm s]Gb|
lgdf{0fsf nflu @ s/f]8 #)
nfv ?k}ofF vr{ ePsf] atfOPsf]
5 . tTsfnLg gu/ k|d'v
ls;fg u'?ªsf] sfo{sfndf
cfly{s jif { @)&&÷)&* sf]
ah]6af6 6]G8/ cfJxfg u/L s]Gb|
lgdf{0f ul/Psf] lyof] .

cf“a'v}/]gLdf lzIfs
cled'vLs/0f sfo{zfnf
e~Hofª ;dfrf/bftf÷cfFj'

lzIff tyf dfgj;|f]t ljsf;
s]Gb|sf] cfof]hgfdf cfFa'v}/]gL
ufpFkflnsfdf sIff ! b]lv #
df cWofkg/t lzIfsx¿sf nflu
Ps Ls [t  k f7 \oq md tyf

kf7\ok':tssf] sfof{Gjog;DaGwL
cGt/lqmofTds sfo{zfnf ;DkGg
ul/Psf] .

s f o {q m dd f ;xe f u L
lzIfsx¿nfO{ gofF kf7\oqmdsf]
Jojxfl/s k|of]u, sIff Joj:yfkg
/ l;sfOnfO{ k|efjsf/L agfpg]
ljlw ;DaGwL ;Lk l;sfOPsf]
ufpFkflnsfsL lzIff clwsf/L
lgd{nf s'jfF/n] hfgsf/L u/fOg.

sfo{zfnf lgs} k|efjsf/L /x]sf]
;xefuLx¿n] k|ltlqmof lbPsf
5g\ .

sfo{qmddf lzIff tyf
dfgj;|f]t ljsf; s]Gb|, kf7\oqmd
tyf ;fdu|L zfvfsL lgb]{zs
hd'gf r'bfnL / zfvf clws[t

/]0f'sf clwsf/Ln] ;xhLs/0f
u/]sf lyP . plgx?n] cfof]hs
kIfn] cd"No ;do k|bfg u/L
;xhLs/0f u/]afkt wGojfb
1fkg u/]sf lyP .

;fy}, ;xefuL lzIfsx¿nfO{
l;s fOnf O {  l jBfnod f
;xsdL {x¿; Fu ;femf u/L
sIffsf]7fdf Jojxfl/s ¿kdf nfu"
ug{ cfu|x ul/Psf] 5 .
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g]kfnn] sl/a Ps bzscl3 ;+3Lo zf;g k|0ffnLdf k|j]z u¥of]. /fhgLlts
;+qmd0f, cl:y/tf / s]Gb|Los/0fsf] bL3{ cEof;kl5 b]zn] ;+3, k|b]z /
:yfgLo txdf zlQmsf] ljt/0fdfkm{t hgtfsf] 3/b}nf]df zf;g k'¥ofpg] dxQ\jfsf+IfL
k|of; ;'? eof] . o;sf] d"n dd{ lyof]– ljsf;df ;dfgtf, ;]jf / ;'ljwfdf kx'Fr
/ hgtfn] cfkm\g} ufpF7fpFd} ;/sf/sf] pkl:yltsf] cg'e"lt ug{ ;s"g\. t/ ;dosf]
Ps bzskl5 ;+3Lotfsf] ck]lIft kl/0ffd w]/} xb;Dd cw'/f] / c;Gt'lnt
b]lvG5. g]kfnsf] ef}uf]lns ljljwtf g} o;sf] ;f}Gbo{ xf]– lxdfn, kxf8 / t/fO{sf
km/s hLjgz}nL, ;+:s[ltx¿ / cfjZostfx¿ 5g\. t/ oxL ljljwtf ljsf; /
;]jf ljt/0fdf c;dfgtfsf] sf/0f klg ag]sf] 5. ;+3Lotf nfu" x'Fbf e"uf]nsf]
jf:tljstf eGbf a9L /fhgLlts ;dLs/0f / ;Qf–;Gt'ngnfO{ k|fyldstf lbOof].
kflnsf / j8fsf] ;Ldf+sg g t kx'Frsf sl7gfOsf cfwf/df eof], g t ljsf;
k"jf{wf/sf pknAwtfsf dfkgdf. kmn:j¿k, ;x/ / b'u{d ufpF Pp6} ;+/rgfdf k/]
t/ ;d:of / ;dfwfg Psbd} km/s /x] .

tgx'Fsf] pbfx/0f lncf}F– lhNnfsf] pQ/If]qsf 8fF8fsfF8f / 6f9f a:tLx¿
cem} klg :jf:Yo, lzIff, ;8s, vfg]kfgL / /f]huf/Lsf cfwf/e"t ;]jfaf6
jl~rt 5g\. ToxfF k'Ug cem} k}bn 306f}F lxF8\g'kg]{ cj:yf 5 . otf ahf/ If]qsf
afl;Gbfn] Pp6} :yfgLo txdf a;]/ cfw'lgs ;'ljwf / ;xh ;]jf kfPsf 5g\.
ah]6 afF8kmfF8df klg ;dfg b[li6 b]lvFb}g– ;x/ glhssf a:tLn] a9L nfe
kfpF5g\ eg] b'u{d ufpFsf of]hgf …cjl:yt sl7gfOsf sf/0fÚ sfuhd} ;Lldt
/xG5g\ . ;+3Lotfsf] p2]Zo s]jn k|zf;lgs k'g;{+/rgf xf]Og, hg;xeflutfdfkm{t
:yfgLo ;zlQms/0f xf]. t/ clxn]sf] cEof;n] o;nfO{ zf;gsf tx a9fpg]
cf}krfl/s k|lqmof agfOlbPsf] 5. ufpFsf gful/s cem} sfof{no k'Ug 306f}F
k}bn lxF8\g afWo 5g\ eg], ToxfF ;+3Lotfsf] cfTdf sxfF k|s6 x'G5 < :yfgLo
zf;g Tolta]nf dfq cy{k"0f{ x'G5 ha ufpFn]n] cfkm}+ agfPsf] of]hgf
sfof{Gjogdf b]V5g\ / /fHosf] ;]jf cfkm\g} 9f]sfdf dx;'; u5{g\ .

;+3Lotf ;kmn x'gsf nflu ljsf; of]hgfsf] s]Gb|df e"uf]n / ;fdflhs
oyfy{ /fVg}k5{. b'u{d ufpFdf ;8s lgdf{0f, ljBfno :yfkgf jf :jf:Yo ;]jf
lj:tf/ ug{ nfut w]/} nfU5– To;}n] Pp6} dfkb08 ;a} 7fpFdf nfu" ug{'
cGofo xf]. ;/sf/n] ah]6 ljt/0fdf b'u{d / ;'ne If]qaLr km/s b[li6sf]0f
ckgfpg'k5{. ef}uf]lns sl7gfOsf sf/0f kxf8df Ps lsnf]ld6/ ;8ssf]
k|efj ahf/ If]qsf] tLg lsnf]ld6/eGbf a9L x'g ;S5– o:tf] ;Gbe{ :jLsf/
gu/L ;dfg ah]6 afF8\bf ljsf; ;Gt'lnt x'g ;Sb}g . ;+3Lo ;+/rgf
lgdf{0fsf a]nf ul/Psf /fhgLlts ;Demf}tf / ;dLs/0f clxn] ljsf;sf]
cj/f]w ag]sf 5g\. æsfqmf] lr/]em}FÆ gS;f afF8]/ gu/ / ufpF Pp6} txdf /fVbf
;]jfsf] cfjZostfdf lje]b a9]sf] 5. ;x/ s]lGb|t of]hgf, ;'ud If]qsf
kl/of]hgf, / /fhwfgLd'vL ;f]rn] u|fdL0f hgtfsf] ;+3Lotfk|ltsf] e/f];f
sdhf]/ agfPsf] 5. ha hgtfn] zf;gnfO{ cfkm\g} 9f]sf;Dd gk'Ug] cg'ej
u5{g\, ;+3Lotf s]jn k'l:tsfdf ;Lldt /xG5 . ca cfjZos 5– ;+3Lo
;+/rgfsf] k'g/fjnf]sg. b]zsf] e"uf]n / hghLjgnfO{ s]Gb|df /fv]/ ;Ldf+sg
/ gLlt lgdf{0fdf k'glj{rf/ ug{'k5{. ljsf;sf k|fyldstf k|To]s e]ucg';f/
leGg x'g] u5{g\. kxf8L ufpFsf nflu ;8s / :jf:Yo ;]jf klxnf] k|fyldstf
x'g ;S5 eg] t/fO{ / dw]zsf ufpFsf nflu s[lif, l;+rfO / ahf/ k"jf{wf/
d'Vo x'g ;S5. Pp6} gLltn] ;a} ;d:of ;dfwfg ug{ ;Sb}g .

To;}n] ;+3Lotfsf] bf];|f] r/0f ca æ;+/rgf lj:tf/Æ eGbf æu'0ffTds ;'b[9Ls/0fÆ
df s]lGb|t x'g'k5{. :yfgLo txn] of]hgf agfpFbf tYofª\s / jf:tljs
cfjZostf ljZn]if0fdf cfwfl/t x'g'k5{. ah]6 ljt/0fdf hg;+Vof dfq xf]Og,
e"uf]n, kx'Fr / nfutnfO{ klg dfkgsf] cfwf/ agfpg'k5{ . ;+3Lotfsf] ;f/
;dfgtf, kx'Fr / ;xeflutf xf]. hgtfsf] hLjg:t/df kl/jt{g Nofpg] zf;g
k|0ffnL g} ;+3Lotf xf]. ha b'u{d ufpFsf afnaflnsfn] cfkm\g} ufpFsf] ljBfnodf
u'0f:t/Lo lzIff kfpF5g\, ha cfdfx¿n] glhs}sf] :jf:Yorf}sLdf pkrf/
kfpF5g\, ha o'jf ufpFd} /f]huf/Lsf] cj;/ b]V5g\– Tolta]nf dfq ;+3Lotfsf]
jf:tljs d"No k|s6 x'G5. clxn]sf] ;+3Lo cEof;n] ljsf;sf] c;dfgtf
36fpg ;ls/x]sf] 5}g eg] To;sf] ;dLIff ug{ 8/fpg' x'Fb}g. /fhgLlts
;xdltsf] e/df ag]sf] ;+/rgf ca ef}uf]lns oyfy{;Fu d]n vfg] u/L kl/dfh{g
ug{'kg]{ a]nf cfPsf] 5. :yfgLo txnfO{ clws ;Ifd, pQ/bfoL / ;zQm
agfpg}k5{ . ;+3Lotf ;Qf afF8kmfF8sf] cf}krfl/stf xf]Og– of] hgtfsf]
hLjgdf kx'Fr / ;dfgtfsf] cEof; xf]. ha /fHosf] pkl:ylt ufpFsf 8fF8f;Dd
dx;'; x'G5, ha k|To]s gful/sn] eGg ;S5 æca xfdL /fHob]lv 6f9f 5}gf}+Æ,
ta dfq g]kfnn] ;+3Lotfsf] ;fFrf] cy{ a'‰g]5 . ;+3Lotf ;kmn agfpg] af6f]
:ki6 5– e"uf]ncg's"n ;+/rgf, jf:tljs cfjZostf–cfwfl/t of]hgf, / u|fdL0f
e]usf] ;zQm ;xeflutf. ha oL tLg tTj Ps};fy cl3 a9\5g\, ta dfq}
;+3Lotf sfuhaf6 Jojxf/df ¿kfGt/0f x'g]5.
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;+3Lotf / e"uf]nsf] c;dfgtf

tkfO{sf] cfh

sfo{df l9nfO eP klg cGttM
;kmntf ldNg]5. :jf:Yodf
;'wf/ x'g]5. bfDkTo hLjgdf
Gofgf]kg a9\g]5.

sGol;+x

cfTdljZjf; / lxDdt
a9\g]5. cl3sf /f]lsPsf
sfd k"/f x'g]5g\. ;fdflhs
k|lti7f a9\g] ;Defjgf 5.

ss{6

dgdf clns cl:y/tf
/xg ;S5. kfl/jfl/s
;xof]u kfpg] eP klg
vr{ a9\g] ;Defjgf 5.

ldy'g

k'/fgf k|of;x¿ ;kmn x'g]5g\.
cWoog jf af}l4s If]qdf
k|ult x'g]5. ;fyLefOsf] ;fy
;xof]u ldNg]5.

j[if

;fjwfgL ckgfpg'kg]{ lbg
xf]. nufgL ubf{ ;f]rljrf/
ug{'k5{. sfo{:yndf s]xL
r'gf}tL cfpg ;S5.

d]if

kl/jf/df v';LofnL 5fpg]
;Defjgf 5. dgdf pT;fx
/ hf]z /xnf. cfly{s
kIf ;an aGg] ;+s]t 5g\.

dLgs'De

l b g ld l>t  /xn f .
c f Td l j Zj f;d f sd L
gNofpg'xf ];\. /f ]lsPsf
sfddf ult cfpg]5.

ds/

cfly{s ?kdf :yfloTj
c fpg ]5. k f l /j f l /s
;xof]u dxTjk"0f{ x'g]5.
k|]ddf :ki6tf cfjZos 5.

wg'

cWoog, n]vg / ;[hgfTds
sfo{df ?lr a9\g]5. cfkmGtaf6
;xof]u ldNg]5. kbf]Gglt jf
;Ddfg kfpg] of]u 5.

j[lZrs

cfh ldtJooL aGg'xf];\.
cgfjZos ljjfbdf ghfg]
pQd x'G5. kl/jf/df
;Gt'ng cfjZos b]lvG5.

t'nf

Jofkf/ jf k]zfdf nfebfos
;dfrf/ ;'Gg ;lsg]5.
dgdf ;[hgzLntf / gofF
ljrf/ cfpg]5g\.

cWoog, k|ltof ]lutf /
;[hgzLn sfo{df ;kmntf
ldNg]5. k|]d / bfDkTo
;DaGwdf lgs6tf a9\g]5.

afFsL t]>f] k]hdf

dxfsfnL sl/8f]/ M of]hgfdf
pT;fx, sfof{Gjogdf lg/fzf

;'b"/klZrdsf] ;d[l4 / cfly{s
ljsf;sf] d]?b08 dflgPsf] dxfsfnL
sl/8f]/ 8]9 bzscl3 pT;fxsf ;fy
;'? ul/Psf] lyof] . t/ of]hgf ;DkGg
ul/;Sg] ;dodf ;d]t ah]6 cefj,
k lqmofut cNe mg / ;/sf/L
pbfl;gtfsf sf/0f cw'/f] / cnkq
cj:yfdf k'u]sf] 5 .

;'b"/klZrd k|b]zsf rf/ lhNnf
s~rgk'/, 88]Nw'/f, a}t8L / bfr'{nf
hf]8\b} g]kfn / rLgsf] tfSnfsf]6sf]
l;dfgfdf /x]sf] lkNn/ gDa/ ! ;Dd
$!# lsnf]ld6/ ;8s lgdf{0f ug]{ nIo
5 . ;8s lgdf0f{kl5 ;'b"/klZrdsf
sl/a cf7 nfv hgtf k|ToIf nfeflGjt
x'g] / lqb]zLo gfsf ePsf sf/0f
Jofkfl/s dxTj klg w]/} g} /x]sf] 5 .
;fy}, wfld{s lx;fjn] s}nfz dfg;/f]j/
e|d0fsf] ;'ljwf pknJw x'g] b]lvG5 .

t/ k|lqmofut cNemg / ah]6 cefjn]
of]hgfn] ck]lIft ult lng ;s]sf] 5}g.
;'b "/klZrdsf ] cfly{s ljsf;sf]
d]?b08sf ?kdf /x]sf] dxfsfnL sl/8f]/
lgdf{0fsf nflu Go"g ah]6 ljlgof]hg
x'Fbf lgdf{0fsf] sfd 7Kk h:t} ePsf] 5.

rfn' cfly{s jif{df sl/8f]/ lgdf0f{sf
nflu ? @@ s/f]8 (& nfv dfq} ah]6
ljlgof]hg ePsf] dxfsfnL s/L8f]/
;8s -a|Xdb]j–em'nf3f6–bfr'{nf–l6ª\s/
;8s_ of]hgf sfof{nosf of]hgfsf
;"rgf clwsf/L /fdrGb| h}zLn] hfgsf/L
lbg'eof] . pQm ah]6n] lgdf{0f Joj;foLsf]
;d]t e'QmfgL ug{ ;lsb}g . æof]hgf
cGtu{t sfof{non] 8]9 ca{ bfloTj
e'QmfgL ug'{ kg]{5 .Æ pxfFn] eGg'eof],
ærfn' cfly{s jif{df cfPsf] ah]6 Go"g
5, o;n] gofF 7]Ssf vf]n]/ sfd ug{
;lsg] cj:yf 5}g.Æ pxfFn] oxL ultdf
ah]6 ah]6 cfP of]hgf ;DkGg ug{
cem} jiff}{+ nfUg] atfpg'eof].

s~rgk'/sf] a|Xdb]jb]lv bfr{'nfsf]
t';f/kfgL;Dd ##$ lsnf]ld6/dWo] cem}
%$ lsnf]ld6/df 6«ofs vf]Ng afFsL 5.
sl/8f]/cGtu{t 88]Nw'/fdf sl/a @&,
a}t8Ldf gf} / bfr{'nfdf !* lsnf]ld6/
6«ofs vf]Ng afFsL 5. sl/8f]/sf]
xfn;Dd sl/a % lsnf]ld6/ ;8s
sfnf]kq ul/Psf] 5 . ljleGg :yfgdf
sfnf]kqsf nflu 7]Ssf eP/ sfd

rln/x]sf] eP klg ah]6 cefjsf
sf/0f lgdf{0f Joj;foLnfO{ e'QmfgL lbg
;lsg] cj:yf g/x]sf] of]hgf sfof{non]
hgfPsf] 5 .

bfr{'nfsf] dflnsfh{'g / vnª\uf–
lxlsnf v08df sfnf]kqsf nflu sfd
eO/x]sf] 5 . of]hgf sfof{nosf cg';f/
sl/8f ]/cGtu{t s~rgk '/df !!
lsnf]ld6/, 88]Nw'/fdf %* lsnf]ld6/,
a}t8Ldf !$$ lsnf]ld6/ / bfr'{nfdf
!@! lsnf]ld6/ ;8s lgdf0f{ x'g]5 .
o;dWo] s~rgk'/df !! lsnf]ld6/ 6«ofs
v'ln;s]sf] 5 eg] 88]Nw'/fdf @*
lsnf]ld6/ 6«ofs v'n]sf] 5 . To;}u/L
a}t8Ldf !!$ lsnf]ld6/ / bfr'{nfdf
&& lsnf]ld6/ 6«ofs v'n]sf] 5 .
t';f/fkfgLb]lv l6ª\s/;Ddsf] &(

lsnf]ld6/ ;8s v08df 6«ofs vf]Ng]
sfd g]kfnL ;]gfn] ul//x]sf] 5 .

88]Nw'/fsf] l;dntfnb]lv efu]Zj/
ufpFkflnsf x'Fb} ;'g{of;Dd, a}t8Lsf]
lzjgfy / k~r]Zj/ If]q tyf bfr{'nfsf]
n]sd / dflnsfh{'g ufpFkflnsf If]qdf
6«ofs vf]Ng afFsL /x]sf] 5 . xfn
of]hgfn] 5 j6f Kofs]hdf u/L 88]Nw'/f
/ bfr{'nfdf #& lslddf ;8s sfnf]kqsf]
sfd lgdf0f{lwg 5 . sl/8f]/cGt{ut
bfr{'nfsf] dxfsfnL gu/kflnsf If]qdf
!@ lsnf]ld6/ / vnª\ufb]lv t';f/kfgL
v08df !)÷!) lsld u/L b'O{ Kofs]hdf
;8s sfnf]kqsf] sfd lgdf{0ffwLg 5.
cfj @)^%÷^^ b]lv ;'? ePsf] sl/8f]/sf]
;'?sf] s'n nfut cg'dfg ? !* ca{ !^
s/f]8df cfj @)*)÷*! ;Dd k"/f ug]{ nIo
/x]sf] lyof] . t/ ah]6 cefj, ?v
s6fgnufotsf k|lqmofut cNemgn]
of]hgfsf] nfut / ;do nlDab} uPsf] 5.
of]hgf ;'? x'Fbf pT;fx, clxn]

lg/fzf
s~rgk'/sf] eLdbQ gu/kflnsf–(

6'l8v]nsf nf]s axfb'/ yfkf du/
@)^% ;fndf 88]Nw'/fsf] hf]ua'9faf6
a;fO;/L oxfF cfpg'eof] . Tolta]nf
s~rgk'/sf] a|Xdb]jb]lv bfr'{nfsf]
l6ª\s/;Dd dxfsfnL sl/8f]/ lgdf{0f
x'g] va/n] pxfFdf pT;fx lyof] .
sl/8f]/ oftfoftsf] ;'ljwf dfq geO

cj;/sf] 9f]sf klg /x]sfn] Jofkf/sf
gofF ;Defjgfx? v'Ng] ck]Iff pxfFdf
lyof] .

cfkm\g} 3/ 5]paf6 ;8s lgdf{0f
x'g] ePkl5 oxfFsf] oxfFsf :yfgLojf;Ldf
cfkm"x?sf] cfly{s cj:yf km]l/g] cfzf
knfPsf] lyof] . t/ pQm ;8s lgdf{0f
x'G5 eg]sf] ;'g]sf] klg 8]9 bzs
eO;s]sf] 5 . æTof] a]nf ;8s lgdf{0f
x'G5 eGg] ;'g]kl5 w]/} v'zL ePsf
lyof}FÆ, yfkfn] eGg'eof], æPsftkm{
dx]Gb|gu/ ahf/ ;xh kx'Fr x'g] /
;8s ag]kl5 lzIff, :jf:Yo / Jofkf/
x'g] 7"nf] cfzf lyof] t/ clxn];Dd
ag]g .Æ pQm If]qdf sl/8f]/sf] 6«ofs
v'n]sf] 5 t/ ofqf ug{ ;xh 5}g .
jiff{b\sf] ;dodf t pQm ;8s aGb
x'g] u/]sf] pxfFsf] egfO 5 .

æ;8s gx'Fbf la/fdLnfO{ af]s]/

c:ktfn nUg'kg]{ afWotf cfpF5 ufpFdf g
:jf:Yo ;+:yf 5 g ljBfno g}Æ eGg'eof],
æxfd|f] d'Vo ;d:of eg]s} ;8s xf] ;8s
gx'Fbf lgs} ;f:tL v]Kg' k/]sf] 5 .Æ pxfFn]
b'O{ 306f k}bn ljBfno hfg'kg]{ afWotfn]
gfltlgnfO{ s}nnLsf] nDsLl:yt efOsf]
3/df cWoogsf nflu k7fPsf] atfpg'eof].
clxn] klg :yfgLo pTkfbg lalqm u/]/
cfDbfgL ul//x]sf] atfpFb} ;8s ;~hfnn]
hf]l8P oxfFsf :yfgLosf] cfly{s ;'wf/
x'g] pxfFsf] egfO{ lyof] .

afO; jif{b]lv oxfFsf] 6F'l8v]ndf
a:b} cfpg'ePsf nLnf k'gdu/ klg
sl/8f]/ lgdf{0f x'g] va/n] pT;fxL
x'g'eof] . t/ ;8s lgdf{0fdf l9nfO
x'Fbf eg] pxfFsf] pT;fx klg lg/fzfdf
kl/0ft ePsf] 5 . æsl/8f]/ aG5 eGg]
;'g]sf] !@ jif{kl5 6\of{s v'n]sf] 5
cem} cfzf d/]sf] 5}g t/ ;8s alg;Sg'
kg]{ ;do;Dd klg gaGbf ;'?sf] h:tf]
pT;fx 5}g .Æ pxfFn] eGg'eof]– æ;/sf/n]
l9nfO ug' { ePg, of] ;8snfO{
k|fyldstfdf /fv]/ l56f] ;DkGg ug'{k5{.Æ
pxfFn] ;8s lgdf0f{kl5 nfdf] b'/Lsf]
ofqf ug'{kg]{ afWotf x6\g] atfpg'eof] .

dxfsfnL sl/8f]/n] oftfoftsf]
kx'Fr;Fu} ef/t;Fusf] Jofkfl/s kx'Fr,
3/]n' pBf]usf] lj:tf/ / ko{6g
;Defjgfdf 7"nf] e"ldsf v]Ng;Sg] oxfFsf

 dxfb]j cj:yL
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;"rgf k|sflzt ldlt M @)*@÷)&÷@%
o; sfdgf art tyf C0f ;xsf/L ;+:yf lnld6]8af6 lng' ePsf] C0fsf] ;do ;dodf a'emfpg' kg]{ ;fFjf, Aofh, xh{gf cflb ltg{ a'emfpgsf nflu k6s k6s kmf]g dfkm{t df}lvs Pj+ lnlvt ?kdf
cg'/f]w u/L t/tfs]tf ubf{ ;d]t ;+:yfsf] cg'/f]wnfO{ a]jf:tf u/L /xg'ePsfn] oxfFsf] C0f e'QmfgL ug]{ ;DaGwL !% -kGw|_ lbg] ;fj{hlgs ;"rgf k|sflzt ul/Psf] 5 . of] ;"rgf k|sflzt ePsf] ldltn]
!% lbgleq ;+:yfdf ;Dks{ /flv C0f ;Demf}tf adf]lhd ;+:yfnfO{ ltg{ a'emfpgkg]{ ;Dk"0f{ aSof}tf /sd r'Qmf ug{'x'g cg'/f]w 5 . cGoyf k|rlnt P]g, sfg'g Pj+ ;+:yf;+u u/]sf] lnvt adf]lhd lwtf]df
/x]sf] rn crn ;Dklt lnnfd laqmL jf cGo Joj:yf u/L ;+:yfsf] n]gf /sd c;'n ul/g] hfgsf/L u/fO{G5 . ;fy} lwtf]af6 ;d]t ;+:yfsf ;Dk"0f{ n]gf /sd c;'n pk/ gePdf ;xsf/L P]g tyf
lgodfjnL, shf{ lglt tyf k|rlnt P]g sfg'g cg';f/ C0fL tyf hdfgLstf{sf] cGo rn crn hfoh]yf >L;Dkltaf6 ;d]t afFsL n]gf /sd c;'n pk/ ul/g] x'Fbf oyflz3| ;DalGwt C0f r'Qmf ug{
u/fpg x'g C0fL, hdfgLstf{ tyf ;DalGwt ;a}nfO{ o;} ;"rgfåf/f cg'/f]w ul/G5 .

tkl;n

sfdgf art tyf C0f ;xsf/L ;+:yf lnld6]8
ledfb gu/kflnsf j8f g+= ^, s'df/rf]s, tgx'F

shf{ e'QmfgL ug]{ ;DjGwL !% lbg] ;fj{hlgs ;'rgf

१. ऋणीको नाम ठेगाना िधतोको ǒववरण 
 नाम : तारापती आचाय[ 

ना.Ĥ.नं. : 29732 

जारȣ िमित :  2055/02/24 

बबुाको नाम :  रेशमलाल आचाय[ 
बाजेको नाम :  दगुा[दƣ आचाय[ 
ठेगाना : तनहु ँ ǔजãला, िभमाद न.पा. वडा न.ं ७, 
पÒनेरȣ  

दगुा[दƣ आचाय[को नाित रेशमलाल आचाय[को छोरा 
गÖडकȧ तनहुँ ǔजãला, िभमाद वडा न ४, हाल 
गÖडकȧ तनहुँ ǔजãला, िभमाद न.पा. वडा न.ं ७, 
पÒनेरȣ बèने Įी तारापती आचाय[को मालपोत 
काया[लय दमौलीमा दता[ कायम रहेको िभमाद 
गा.ǒब.स वडा न.ं २ ग ǔèथत Ǒकता न.717 को 
¢ेğफल 0-4-3-2 भएको जÊगा तथा सो ले चचȶको 
सàपुण[ िलग लगापात समेत 

जमानतकता[ 
नाम : िगता खनाल आचाय[ 
ना.Ĥ.नं. : 67407 

जारȣ िमित :  2060/07/21 
पितको नाम :  तारापित आचाय[ 
ससुराको नाम :  रेशमलाल आचाय[   

ठेगाना : तनहु,ँ िभमाद न.पा. वडा न.ं ७, पÒनेरȣ 

नाम : भवानी शंकर आचाय[ 
ना.Ĥ.नं. : 431044/123092 

जारȣ िमित :  2066/12/15 

बबुाको नाम :  रेशमलाल आचाय[ 
बाजेको नाम :  दगुा[दƣ आचाय[ 
ठेगाना : तनहु,ँ िभमाद न.पा. वडा न.ं ७, पÒनेरȣ 

 ५ ऋणीको नाम ठेगाना िधतोको ǒववरण 
 नाम : िगता खनाल आचाय[ 

ना.Ĥ.नं. : 67407 

जारȣ िमित :  2060/07/21 
पितको नाम :  तारापित आचाय[ 
ससुराको नाम :  रेशमलाल आचाय[   

ठेगाना : तनहँु ǔजãला, िभमाद न.पा. वडा नं. ७, 
पÒनेरȣ 

रेशमलाल आचाय[को बुहारȣ तारापित आचाय[को 
Įीमती गÖडकȧ तनहुँ ǔजãला, िभमाद वडा न ४, 
हाल गÖडकȧ तनहुँ ǔजãला, िभमाद न.पा. वडा नं. 
७, पÒनेरȣ बèने Įी िगता खनाल आचाय[को 
मालपोत काया[लय दमौलीमा दता[ कायम रहेको 
िभमाद गा.ǒब.स वडा नं. २ ग ǔèथत Ǒकता न.705 
को ¢ेğफल 0-4-3-2 भएको जÊगा तथा सो ले 
चचȶको सàपुण[ िलगलगापात समेत  

जमानतकता[ 
नाम : अÍयुत राज बराल      ना.Ĥ.नं. : 9641 

जारȣ िमित :  2055/02/24 

बुबाको नाम :  भेषराज बराल 

बाजेको नाम :  शोभा खर बराल 

ठेगाना : तनहुँ ǔजãला, िभमाद न.पा. वडा नं.६, 
Èयाàपसरोड 

नाम : भवानी शंकर आचाय[ 
ना.Ĥ.नं. : 431044/123092 

जारȣ िमित :  2066/12/15 

बुबाको नाम :  रेशमलाल आचाय[ 
बाजेको नाम :  दगुा[दƣ आचाय[ 
ठेगाना : तनहँु, िभमाद न.पा. वडा नं. ७, पÒनेरȣ 

 ६ ऋणीको नाम ठेगाना िधतोको ǒववरण 
 नाम : बाबुराम ǽचाल 

ना.Ĥ.नं. : 26256 

जारȣ िमित :  2063/08/06 

बुबाको नाम :  खम बहादरु 
ǽचाल 

बाजेको नाम :  नÛद बहादरु ǽचाल 

ठेगाना : तनहुँ ǔजãला, िभमाद न.पा. वडा नं. ६, 
कुमारचोक  

नÛद बहादरु ǽचालको नाित खम बहादरु ǽचालको छोरा 
गÖडकȧ èयाÌगजा ǔजãला, ÈयाÈमी वडा न ९, हाल गÖडकȧ 
तनहु ँ ǔजãला, िभमाद न.पा. वडा नं. ६, कुमारचोक बèने Įी 
बाबरुाम ǽचालको मालपोत काया[लय दमौलीमा दता[ कायम 
रहेको िभमाद गा.ǒब.सवडा नं. १ ख ǔèथत Ǒकता न.633 को  
¢ेğफल 0-१-3-१ भएको घर जÊगा र बाबरुाम 
ǽचालकोनाममा यातायात åयावèथा काया[लय ǒवरंगजमा 
दता[ कायम रहेको सवारȣ दता[ नं. ग १ त 4980 सोनािलका 
ÒयाÈटर िसिलÖडर सÉंया ४ हष[पावर/िसिस 3707 Íयािचस 
नं. FZDDT649285S 3 इǔÛजन नं. 4100FL73E643716F9  

सवारȣ  रंग िनलो भएको सवारȣ तथा सो ले चचȶको सàपणु[ 
िलग लगापात समेत 

                                          जमानतकता[ 
नाम : सािलकराम गहतराज     ना.Ĥ.नं. : 7653 

जारȣ िमित :  2051/02/19 

बुबाको नाम :  नवराज ǒब.क 

बाजेको नाम :  तेज बहादरु ǒब.क   

ठेगाना : तनहुँ ǔजãला, िभमाद न.पा. वडा नं. ६, 
कुमारचोक 

नाम : दगुा[ बहादरु साकȽ 
ना.Ĥ.नं. : 43026 

जारȣ िमित :  2057/02/19 

बुबाको नाम :  Ĥेमलाल साकȽ 
बाजेको नाम :  मन बहादरु  

ठेगाना : तनहु,ँ िभमाद न.पा. वडा नं. ६, डेनमाक[  
 नाम : सुकुमाया ǽचाल                ना.Ĥ.नं. : 423016/295 

जारȣ िमित :  2063/10/27           बुबाको नाम :  मन बहादरु वèयाल 

बाजेको नाम :  खम बहादुर            ठेगाना : तनहुँ ǔजãला, िभमाद न.पा. वडा नं. ६, कुमारचोक 

२ ऋणीको नाम ठेगाना िधतोको ǒववरण 
 नाम : सुǑदप गैहे 

ना.Ĥ.नं. : 72015 
जारȣ िमित :  2057/09/25 

बबुाको नाम :  बोधराज गैı  

बाजेको नाम :  पदम पानी गैıे 

ठेगाना : तनहुँ ǔजãला, िभमाद 
न.पा. वडा नं. ५, ऋǒषÌगपाटन 

पदम पानी गैıे नाित बोधराज गैıको छोरा तनहुँ 
ǔजãला, रानीपोखरȣ गा.ǒव.स वडा नं. ९ हाल तनहुँ 
ǔजãला, िभमाद न.पा. वडा नं. ५, ऋǒषÌगपाटन 
बèने Įी : सुǑदप गैहेको नाममा मालपोत काया[लय 
दमौलीमा दता[ कायम रहेको साभुङ भगवतीपुर 
गा.ǒब.स वडा न.ं १ क ǔèथत Ǒकता न. 1018 को 
¢ेğफल 2-1-3-1 भएको जÊगा तथा सो ले चचȶको 
सàपणु[ िलगलगापात समेत 

जमानतकता[ 
नाम : तुल बहादरु थापा 
ना.Ĥ.नं. : 431006/236 

जारȣ िमित :  2068/01/26 

बबुाको नाम :  सोमलाल थापा 
बाजेको नाम :  दगुा[ िसहं 

ठेगाना : तनहुँ ǔजãला, िभमाद न.पा. वडा न.ं ६,  

नाम : पदम बहादरु राना  

ना.Ĥ.नं. : 47 

जारȣ िमित :  2046/03/12 

बुबाको नाम :  रेख बहादरु राना 
बाजेको नाम :  थर बहादरु  

ठेगाना : तनहु,ँ िभमाद न.पा. वडा न.ं ६, माझटार 
 नाम : बǒुƨसागर पौडेल 

ना.Ĥ.नं. : 30774 

जारȣ िमित :  2055/04/14 

बबुाको नाम :  दामोदर पौडेल 

बाजेको नाम :  ईÈकवरȣ Ĥसाद पौडेल 

ठेगाना : तनहुँ ǔजãला, िभमाद न.पा. वडा न.ं ६, Èयाàपसरोड 
 

४ ऋणीको नाम ठेगाना िधतोको ǒववरण 
 ना म : बसÛती माया थापा 

ना.Ĥ.नं. : 1005/123172 

जारȣ िमित :  2066/12/16 

पितको नाम :  टेक बहादरु थापा 
ससुराको नाम :  हेम बहादरु थापा   

ठेगाना : तनहुँ ǔजãला, काहुिशवपुर गा.ǒब.स 

वडा नं. ४, हाल ऋǒषÌग गा.पा वडा नं. १, 
Ïयाभटार 

हेम बहादरु थापाको बुहारȣ टेक बहादरु थापाको 
Įीमती गÖडकȧ तनहुँ ǔजãला, काहुिशवपुर गा.ǒब.स 
वडा नं. ४, हाल ऋǒषÌग गा.पा वडा नं. १, 

Ïयाभटार बèने Įी बसÛती माया थापाको मालपोत 
काया[लय दमौलीमा दता[ कायम रहेको काहुिशवपुर 
गा.ǒब.सवडा न.ं १ घ ǔèथत Ǒकता न.१7६९ र 1788 
को ¢ेğफल 0-3-0-0 र 0-3-0-0 भएको  घर जÊगा 
तथा सो ले चचȶको सàपुण[ िलगलगापात समेत 

जमानतकता[ 
नाम : अàवीमाया थापा मगर  

ना.Ĥ.नं. : 433005/251 
जारȣ िमित :  2063/10/13 

बुबाको नाम :  राम बहादरु थापा 
बाजेको नाम :  मुǔखया राना 
ठेगाना : तनहँु ǔजãला, काहुिशवपुर गा.ǒब.स वडा 
नं. ४, हाल Þयास न.पा. वडा नं. १, Ïयाभटार 

नाम : सÛतोष Ĥसाद रौनीयार 

ना.Ĥ.नं. : 343022/276 

जारȣ िमित :  2063/12/30 

बुबाको नाम :  काशी Ĥसाद रौनीयार  

बाजेको नाम :  दखुीसाह रौनीयार   

ठेगाना : तनहँु ǔजãला, िभमाद न.पा. वडा नं. ६, 
Èयाàपसरोड 

३ ऋणीको नाम ठेगाना िधतोको ǒववरण 
 ना म : मती कामी 

ना.Ĥ.नं. : 7/85 

जारȣ िमित :  2045/02/10 

पितको नाम :  िमन बहादरु कामी 
ससुराको नाम :  िशवलाल   

ठेगाना : तनहुँ ǔजãला, जामुने गा.ǒब.स 

वडा नं. ५, हाल àयाÊदे गा.पा वडा नं. २, जामुने 

िशवलालको बुहारȣ िमन बहादरु कामीको Įीमती 
गÖडकȧ तनहुँ ǔजãला, जामुने गा.ǒब.स वडा नं. ५,

हाल àयाÊदे गा.पा वडा नं. २, जामुने बèने Įी मती 
कामी को मालपोत काया[लय दमौलीमा दता[ कायम 
रहेको जामुने गा.ǒब.स वडा नं. ४ ख ǔèथत Ǒकता 
न. 51 को ¢ेğफल 0-15-3-0 भएको जÊगा तथा 
सो ले चचȶको सàपुण[ िलगलगापात समेत  

जमानतकता[ 
ना म : मिनषा ǒब.क 
ना.Ĥ.नं. : 431004/984 

जारȣ िमित :  2070/05/06 

पितको नाम :  धन बहादरु कामी 
ससुराको नाम :  िमन बहादरु कामी   

ठेगाना : तनहुँ ǔजãला, जामुने गा.ǒब.स 

वडा नं. ५, हाल àयाÊदे गा.पा वडा नं. २, जामुने 

नाम : धन बहादरु कामीना.Ĥ.नं.  : 52320 

जारȣ िमित :  2058/09/26 

बुबाको नाम :  िमन बहादरु कामी  
बाजेको नाम :  िशवलाल 

ठेगाना : तनहुँ ǔजãला, जामुने गा.ǒब.स 

वडा नं. ५, हाल àयाÊदे गा.पा वडा नं. २, जामुने 

 

:yfgLo /d]z gfos atfpg'x'G5.
æof] ;8s oftfoftsf nflu dfq}
geO{ Jofkfl/s lx;fan] dxTjk"0f{
5Æ, pxfFn] eGg'eof], æ;/sf/sf]
kof{Kt ah]6 ljlgof]hg u/]/
;8s lgdf{0fnfO{ k"0f{tf lbg'k5{.Æ

pxfFn] sl/8f]/ ;~rfngdf
cfP ;'b"/ kxf8sf hgtfsf]
cfly{s cj:yfdf ;'wf/ cfpg]
atfpg'eof]] . æsl/8f]/ ;~rfngdf
cfOlbP oxf Fsf :yfgLon]
cf7÷cf7 306f nufP/ hfg'kg]{

dxfsfnL sl/8f]/ M of]hgfdf =======
7fpFdf b'O{ 306fd} k'U5f}F .Æ pxfFn]
eGg'eof], æof] ;'b"/ kxf8sf
hgtfsf nflu nfOkm nfOg g}
xf] .Æ sl/8f]/ ag]kl5 a|Xdb]j,
88]Nw'/f lhNnfsf] hf]ua'9f, a}t8L
lhNnfsf] k~r]Zj/, rd]lnof,
bfr{'nfsf] nfnL, ps", vnª\uf,
wf/L, lxlsnf, x'tL, wf}nfsf]6 /
;'G;]/f x'Fb} ltª\s/ gfsf;Dd
;8s lgdf{0f u/L pQm If]qsf]
cfly{s ;fdflhs ;f+:s[lts
ko{6sLo ;fy} z}lIfs ljsf;df

of]ubfg k'¥ofpg]5 . ædxfsfnL
sl/8f]/ ag] dfq} ;'b"/klZrdsf]
ljsf;sf] 9f]sf v'N5Æ s~rgk'/sf
xf]6]n Joj;foL hubLzrGb| e§n]
eGg'eof], æo;n] wfdL{s ko{6gnfO{
;d]t kmfObf k'U5, csf]{tkm{
pQ/tkm{ rLg;Fu klg Jofkf/sf]
9f]sf v'N5.Æ

dxfsfnL sl/8f]/cGtu{t
dx ]Gb |gu/df l;4j }hgfy,
88]Nw'/fdf k/z'/fdwfd, a}t8Ldf
lqk'/f;'Gb/L, d]nf}nL eujtL /

lgª \nfz }g L h:tf k |l;4
wfld{s:ynx? 5g\ . To;}u/L
bfr'{nfdf /fi6«s} rf}yf] wfdsf
?kdf kl/lrt dflnsfh' {g
wfdh:tf k|l;4 wfld{s:yn
/x]sfn] sl/8f]/n] wfld{s ko{6gdf
;d]t 6]jf k'Ug] pxfFsf] egfO 5.
æef/tsf] k"0ff{lul/ bz{g u/]kl5
dx]Gb|gu/df /x]sf] l;4j}hgfy
bz{g ug'{kg]{ wfld{s dfGotf 5Æ
pxfFn] eGg'eof], ætL bz{gfyL{
sl/8f ]/ ;~rfngdf cfP
88]Nw'/fsf] k/z'/fdwfd k'Ug
;S5g\ .Æ pxfFn] cem} klg

ef/taf6 oxfFsf k|l;4 wfdx?df
ef/tLo wfld{s ko{6g cfpg] u/]sf]
atfpFb} oxfF wfld{s ko{6gsf] 7"nf]
;Defjgf /x]sf] atfpg'eof] .

dxfsfnL sl/8f]/ lgdf{0f
ePkl5 rLg / ef/t;Fu Jofkf/sf]
9f]sf v'Ng] / /f]huf/Lsf y'k|}
cj;/ l;h{gf x'g]df oxfFsf
Joj;foL cfzfjfbL 5g\ . xfn;Dd
l5d]sL d'ns;+u Jofkfl/s gfsf
gePsf sf/0f dxfsfnL sl/8f]/
lqb]zLo Jofkfl/s gfsf aGg] /
;'b"/klZrd Jofkfl/s …xaÚ aGg]
ck]Iff Joj;foLsf] 5 . æclxn];Dd

ef/t ;+usf] ;xh sg]lS6lel6
gx'bf ;'b"/klZrdn] cfly{s nfe
lng ;s]sf] 5}gÆ, oxfFsf Joj;foL
g/]z lji6n] eGg'eof], æGo"g
c f ly {s u lt lj lw /x ]s f ]
;'b"/klZrddf sl/8f]/ ag]kl5
cfly{s ultljlw a9\5g\.Æ sl/8f]/
;~rfngdf cfP ;'b"/ kxf8sf
hgtfsf] cfly{s cj:yfdf
pn]Vo ;'wf/ x 'g ] pxf Fn ]
atfpg'eof]. sl/8f]/ lgdf{0fkl5
oxfFsf ] cfly{s, ;fdflhs,
;f+:s[lts, ko{6sLo ;fy} z}lIfs
ljsf;df 6]jf k'Ug]5 . /f;;
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/fli6«o b}lgs

e~Hofª klAns]zg k|f=ln=åf/f k|sflzt e~Hofª /fli6«o b}lgs klqsfsf] nflu ;Dkfbs M gf/fo0f v8\sf .
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k|ltzt lxpF e08f/ l/lQg]
cGt/f{li6«o PsLs[t kj{tLo
ljsf; s]Gb| -Ol;df]8_sf]
cWoogn] b]vfPsf] 5 .

;g\ @)!% df ePsf] k]l/;
;Demf}tfdf ;+o'Qm /fi6«;+3Lo
hnj f o '  k l / jt { g;D a Gw L
dxf;lGwsf kIf /fi6«x¿n]
ljZjJofkL tfkqmd j[l4nfO{ !=%
l8u|L ;]lN;o;df ;Lldt kfg]{ /
@ l8u|L ;]lN;o;eGbf a9\g glbg]
;xdlt u/]sf lyP . k[YjLsf]
tfkdfg a9\g'sf] d'Vo sf/0f xl/t

æKfxf8 klg lxdfn} ========
Uof;sf ]  p T;h {g /x ]sf ]
cWoogaf6 k'li6 ePsf] 5 .

g]kfnn] gu/]sf] uNtLsf] Iflt
hnjfo' If]qdf ef]Ug yfn]sf] 5.
;f]daf/b]lv a|flhnsf] a]n]d
;x/df x'g nfu]sf] hnjfo'
kl/jt{g;DaGwL ;+o'Qm /fi6«;+3Lo
;+/rgf dxf;lGwsf kIf /fi6«x¿sf]
#)cf}F ;Dd]ng -sf]k–#)_ df
g]kfnn] lxdfnL If]qdf b]lvPsf
c;/ Go"gLs/0f / Ifltk"lt{sf]
d'2fnfO{ p7fg ug'{kg]{ atfOPsf]
5 . /f;;

k|To]s dlxgfsf] zlgaf/M klxnf klZrdfGrn -u08sL_ c:ktfn
/ xfn lb3f{o' c:ktfn kf]v/fdf sfo{/t xf8hf]gL{ tyf gzf /f]u
ljz]if1 8f= d]3/fh nfld5fg]åf/f :jf:Yo k/LIf0f ul/g] x'Fbf
/f]u;Fu ;DaGwL la/fdLx¿ h:t} M– hf]gL{ b'Vg] ,hf]gL{df ;'hg jf
/ftf]kg b]lvg', lx8\bf jf rNbf hf]gL{df Sof{s–Sof{s cfjfh
cfpg', x•L efFlrg' jf lrg{', sfw, 3'F8f, s'lxgf], d'7f] cflb
rnfpFbf b'Vg' jf lrlKng', sd/ b'Vg] jf tGsfpFbf b'vfO a9\g',
;'Tbf of p7\bf kL8f a9\g' .

xfd|f pknAw ;]jfx? M

!_ lel8of] PS;/] @_ cfw'lgs k|of]uzfnf ;]jf -/ut, lbzf, lk;fj,
ljo{, vsf/ tyf Whole body test klg ul/G5 #_ O=l;=hL= ;]jf,
d'6'sf] hfFr, $_ Osf] (ECHO) u+ufnfn xl:k6nsf 8f=åf/f d'6'sf]
lel8of] PS;/] ul/G5 %_ dfOg/ ck/]zg ;]jf tyf Knf:6/, 8]«l;Ë,
:6]lrË cfbL ;]jf, ^_ g]j'nfOh/ ;]jf, &) lszf]/ lszf]/Lx?nfO{ of}g
tyf k|hgg\ :jf:Yo ;DaGwL lgMz'Ns k/fdz{ ;]jf, &_ kl/jf/ lgof]hgsf
c:yfoL :jf:Yo ;]jf tyf ;'ljwf *_ u'0f:t/Lo kmfd]{;L ;]jf

ldn'{ª kf]lnlSnlgs k|f=ln=
Jof; gu/kflnsf–@, bdf}nL tgx'“

kmf]g M )^%–%^$%&*, (*$^)^@$^%, (*$^&&)$&@, (&)#$%&%&*

b'O{ k|b]z hf]8\g]
kSsL k'n
tgx'Fsf] l3l/ª ufpFkflnsf–!
/ /fdk'/ gu/kflnsf–!
:ofpnL ahf/ l:yt
sfnLu08sL gbLdfly
lgdf{0fflwg kSsL k'n .
u08sL / n'lDagL k|b]z
hf]8\g] k'n lgdf{0f eP;Fu}
tgx'F / kfNkf;lxt b'j}
k|b]zsf ;j{;fwf/0fnfO{
cfjfudgdf ;xh ePsf] 5 .

tl:a/M ;fu/ lu/L÷/f;;

r'gfjL p2]Zon] u7Lt u}/bnLo cGtl/d ;/sf/sf
dGqLu0fn] bn vf]Ng t 6f9fsf] s'/f] cfkm"n]
u/fpg] lgjf{rgdf pDd]bjf/;d]t aGb}gg\. of]
g}ltstf xfdLeGbf sd nf]stflGqs elgg]
af+Unfb]z, kfls:tfg / yfONof08n] ;d]t
b]vfO;s]5. s'ndfghLn] g]kfnnfO{ otf km:6
agfpg] x'g' ef]< n awfO{ Û

/fd]z
x.com/RaameshKoirala

cfkm\gf] ;fyLn] Ú;'lw|of];\Ú eg]/ u/]sf] /rgfTds
cfnf ] rg f ;d ]t gkrfpg ]  c fw ' l gs
Únf]sl/‰ofFO{jfbLÚ tfgfzfxx?sf] em'08 xf] /f:jkfÛ
g s;}df :jtGqtf kIfw/ rl/q b]lvG5 g t
nf]stflGqs rl/q g} Û
ukm r}+ Úb]z agfpg] x'6x'6LÚsf] lbg], Aoxf]/f r}+
;a}nfO{ :t'ltufg dgkg]{ gq 56\k6LÛ k|Zg
;f]Wof] lsÙ ls t km]s cfO8Laf6 3]/faGbL ls
t l;w} Ans Û
of] AjfF;f] k|j[lQ xf]– ;Qf / k|ltkIf nf]stGqsf
oL b'O{ wf/sf] n8fFO{sf] laraf6 nfe lng] t]>f]
wf/ klxn] dfcf]jfbL PSn} lyof], @)&( b]lv
/f:jkf ylkof] Û glyª df]/ Û

afafhL
x.com/baabajee

xfd|f] o'jf pd]/ df]6f] ÚzÚ -dzfn_ ls kftnf]
Ú;Ú -d;fn_ /fd|f] < eGg] cGtxLg ljjfbdf
u'h|]sf] lyof]. u'¿x? cem} g]t[Tjd} x'g'x'G5 .
ca csf]{ k':tfsf] hLjg ÚcÚ sf/ -g]kf ÚnÚ
sDo'lgi6 kf6L{_ /fd|f] ls ÚO{Ú sf/ -g]kf ÚnLÚ
sDo'lgi6 kf6L{_ /fd|f]< eGg] unkmQLdf hfg] ef]Û
nfvf}+ j]/f]huf/ ;j{xf/f÷>lds ljb]lzg] / >d
–lgof{t tyf j:t'–cfoftsf] k/lge{/tfsf] b'irqm
rflx+ tf]l8g] eGbf sl:;g] qmd oyfjt\ 5Û
ltgn] of] ax;nfO{ Új]Ú sf/ geg"g\ Û
ctM o:tf] lg/y{s zAbhfndf cNemg' ÷cNemfpg'
;§f dfS;{n] k|ltkfbg u/]sf ] åGbfTds
ef}ltsjfbL lrGtgk4lt / kl5Nnf] 1fglj1fgdf
pleP/ clxn]sf] rf}yf] cf}Bf]lus qmflGt -
l8lh6n qmflGt, h]g]l6s qmflGt, gfgf]–k|ljlw,
P cfO cflb_n] l;h{gf u/]sf] ljZjkl/l:ylt,
g]kfnsf] ev{/} klxnf] cf}Bf]lus qmflGtsf] r/0fdf
k|j]zsf] cj:yf, ut ;o aif{sf ;dfhjfb
lgdf{0fsf ;kmntf / c;kmntf, ev{/} b]zdf
ePsf] rdTsfl/s h]g–hL ljb|f]x nufotsf]
uxg ljZn]if0f ug]{ / b]z–sfn ;fk]If gofF
ljrf/, gLlt, sfo{qmd, ;+u7g,g]t[Tjsf] ljsNk
tof/ ug{'kg]{ x}g / < s0fx¿sf] hf] dhL{ Û

Baburam Bhattarai
x.com/brb1954

gof“ ;x/ cfof]hgf sfof{no 8'd|]
eG;f/ M @) lsdL ;8s sfnf]kq

e~Hofª ;dfrf/bftf÷bdf}nL

gofF ;x/ cfof]hgf sfof{no
8'd|] eG;f/n] @) lsnf]ld6/ ;8s
sfnf]kq u/]sf] 5 . sfof{no
:yfkgfb]lv xfn;Dd gofF
;x/ cfof]hgfleq @)=#
lsn f ] l d 6/ ;8s
sfnf]kq ;DkGg ePsf]
xf] .

sfof {non] #$=&*
lsnf]ld6/ ;8s u|fe]n,
@=&$ lsnf]ld6/ 9nfg,
$^=)@ lsnf]ld6/ gfnf
lgdf{0f u/]sf] sfof{no
k|d'v zflGt zdf{n]
hfgsf/L lbP . cfGtl/s
a;fO;/fOnfO{ Jojl:yt
ug {  d Wodx f 8 L
nf]sdfu{sf] jl/k/L bz
gofF ;x/ :yfkgf ug]{ ;/sf/sf]
gLltcg'?k lj;+ @)() ;Dddf
Jojl:yt a:tL;lxtsf] k"jf{wf/
tof/ ug{ tgx'Fdf ;fljssf] efg'
uflj;–!, @, #, $ / ;fljssf]
aGbLk'/ uflj;–!, @, # / $
;d]6L cfly{s jif{ @)&@÷&# af6
gofF ;x/ cfof]hgf 8'd|] eG;f/sf]

;'?jft ePsf] xf] .
zdf{sf cg';f/ ut cfly{s

jif{df !=% lsnf]ld6/ 9nfg /
!=$ lsnf]ld6/ gfnf lgdf{0f
ul/Psf] 5 . ;8s u|fe]n /

;8s sfnf]kqsf] sfd pQm
cfly{s jif{df gePsf] pgn] atfP.

cfly{s jif{ @)*)÷*! df )
bzdna &* lsnf]ld6/ ;8s
u|fe]n, ! bzdna @$ lsnf]ld6/
9nfg, ! bzdna ̂  lsnf]ld6/
sfnf]kq / # bzdna ^@
lsnf]ld6/ gfnf lgdf{0f ePsf]

hgfOPsf] 5 .
o:t} cfof]hgf ;'?ePb]lv

cfly{s jif{ @)&(÷*) ;Dd #$
lsnf]ld6/ ;8s u|fe]n, !*
bzdna & lsnf]ld6/ ;8s

sfnf]kq / $! lsnf]ld6/ gfnf
lgdf{0f ePsf] hgfOPsf] 5 .

cfof]hgfn] ut cfly{s jif{df
Ps ;/sf/L sfof{no ejg, tLg
;fd'bflos ejg, Ps ;/sf/L
ejg dd{t ;Def/, Ps v]nd}bfg,

b'O{ dgf]/~hg kfs{, Ps vfg]kfgL
of]hgf ;DkGg u/]sf] 5 eg]
rf/ ;o #$ ;f}o{ aQL h8fg
u/]sf] 5.

cfof]hgfnfO{ ut cfly{s
jif{df rfn'tkm{ ? Ps
s/f]8 kfFr nfv ah]6
ljlgof]hg ePsfdf ?
&% nfv vr{ ePsf] 5
eg] k'FhLuttkm{ ? !!
s/f]8 && nfv ljlgof]hg
ePsfdf ? rf/ s/f]8
&$ nfv vr{ ePsf] 5.
sfof{non] 8'd|] eG;f/
hUu f PsLs/ 0 f
cfof]hgfsf] k|lqmof ;'?
u/]sf] 5 . To;sf nflu
5 ;o $# /f]kgL hUuf
klxrfg ul/Psf] 5 .
To;sf nflu lj;+ @)&$

k '; !) ut ] cfof ]hgfsf ]
rf/lsNnf;lxt g]kfn /fhkqdf
;"rgf k|sflzt ePsf] lyof] .
lj;+ @)&& k'; !@ df clGtd
k|ltj]bg a'emfOPsf] / af6f]sf]
lsNnf tf]Sg] sfo{ ;lsPsf] 5.

e~Hofª b}lgs klqsf gcfPdf
kmf]g M )^%–%^#()& df ;Dks{ ug'{xf]nf .
Email : bhanjyangdml@gmail.com

pkef]Qmfx?n] vfB j:t' vl/b ubf{ vfB kbfy{sf]
aflx/L cfjf/0fsf] n]jndf v'nfpg' kg]{ clgjfo{
dfkb08 -pTkfbg ldlt, pkef]Uo ldlt, Jofr

gDa/, tf}n÷cfotg, pBf]usf] k'/f gfd 7]ufgf_ x]/]/
dfq vl/b u/f}+ .
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